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Sissejuhatus

Eestis muudeti 2010. aastal tldhariduskoolide riiklikke 6ppekavasid ning selle raames voeti
vastu karjaaridpetus, kui valikaine. Samuti muutusid karjaérialased teadmised olulisteks
l&bivateks teemadeks, mis tuleb pdhikooli ning gumnaasiumi jooksul omandada.
Karjaariopetust kasitletakse kui 6ppeainet voi valdkonda, mille eesmark on toetada opilaste

eneseanallusi ning teadlike haridus- ja karjaarivalikute tegemist.

On aga ilmselge asjaolu, et karjaariopetuse pakkumine koolides on siiski kesine vdi isegi
olematu. Arvestades selle tahtsust Uldhariduskoolide Opilastele, on karjaarioppe kvaliteedi
arendamine hadavajalik. Seetéttu on Eesti Opilasesinduste Liit uuendanud karjaariéppe
seisukohta, et tuua valja oma ndgemused lahendustest ajakohastele probleemidele seoses

karjaaridpetusega nii pohikoolides kui ka gimnaasiumites.

Kvaliteetse karjaarioppe pakkumine on oluline, et koolidpilastel kujuneks valja kindlam
nagemus oma tulevikust ning karjaarialastest plaanidest. Karjaariopetus peab andma
Opilasele eeldused t66turul toimetulekuks. Samuti on oluline, et dpilastel oleks peale
kooliastme [6ppu olemas plaan edasioppimiseks, kas siis gimnaasiumis, kutsekoolis voi

korgkoolis.

Kaesolev seisukoht voeti esmalt vastu EOEL-i 24. Uldkoosolekul. 2024. aastal, 51.
Uldkoosolekul uuendati seisukohta. Kaesolevast dokumendist on leitavad Eesti
Opilasesinduste Liidu seisukohad, mis puudutavad karjadridpetust, selle formaati ja

kvaliteeti.
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Seisukohad

1.

Karjaariope on oluline tooriist opilase oskuste ja tugevuste kaardistamiseks
ning nende pinnalt olemasolevate oOppe- ja karjadrivoimaluste
analliisimiseks. Karjaariope on tahtis osa Uldharidusest ning seda peaks
rakendama Opilaste toetamiseks tema tulevikuvalikute tegemisel. Hetkel on selle
kvaliteet mitmetes koolides kesine vdi puudulik. Karjaaridppe rakendamine
arendaks suuresti Opilaste teadlikkust karjddriteadmiste osas ning seeldbi aitab
planeerida edasisi dpinguid vdi tédelu.

Opilase eduka karjairi- ja dppetee kujundamise toetamine peab olema oluline
eesmirk pohi- ja gimnaasiumihariduse juures ning seejuures peab olema
kvaliteetse karjaariopetuse pakkumine labivalt prioriteediks. Karjaarioppe
pakkumine nii pohikoolides kui ka gUmnaasiumites on hadavajalik Opilastele
karjaarialaste teadmiste edasiandmiseks. Il kooliastme I6petamisel peab opilasel
olema kindlustunne ning teadlikkus oma tulevaste karjaari- voi opivalikute osas.
Karjaariteadmiste arendamine peab olema prioriteet |&bi kdigi kooliastmete.
Karjdaridpetuse pakkumine peaks toimuma koostéds erinevate valdkondade
spetsialistidega (nt td66andjad, ettevotjad), et anda Opilastele reaalne ilevaade
t66maailmast.

Igas koolis peab olema professionaalne karjaarikoordinaator voi vastavate
padevustega koolitéotaja. Igas koolis peab todtama karjaarikoordinaatori
padevusega isik, kes oleks vdimeline O&pilasi ndustama ning andma neile
konstruktiivset tagasisidet oma tulevikuplaanide osas. Ta peab olema Opilastele
kattesaadav ning sealjuures padev andmaks head ndu karjaari planeerimiseks.
Karjaarioppes tuleb rakendada mitteeristavat hindamist (A/MA), kuid
sealjuures anda kirjelduste naol opilastele konstruktiivset tagasisidet
tulevaste dppe- ja karjaarivalikute osas. Oppeaines antav tagasiside véib olla nii

kirjalik kui ka suuline. Oppetundide fookus peaks olema pigem sisul, kui hindel.
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Oluline on, et Opilane oleks parast kursuse I6ppu teadlikum oma vdimetest ja
vOimalustest ning piisavalt informeeritud leidmaks vajadusel iseseisvalt

karjaarialast lisainformatsiooni.

5. Karjaariopetus peab sisult olema opilasele voimalikult informatiivhe ning
olema suunatud praktilistele tegevustele tulevase karjaarialaste teadmiste,
kogemuste ja oskuste omandamiseks. Karjaarioppe tundide raames antavate
Ulesannete pdhieesmark on pakkuda Opilastele kindlustunnet tulevase karjaari
planeerimise osas ning omandada vajalikud todriistad ja teadmised nende plaanide
l&biviimiseks. Erinevad Ulesanded &pitulemuste saavutamiseks on:

e CV koostamine.
e Motivatsioonikirja koostamine.

e Internetist to6turgu ja haridusasutusi puudutava teabe
otsimine.

e Isikliku karjaériplaani koostamine (6petaja juhendamisel).

e Rolliméngus vdi simulatsioonis osalemine véljaspool kooli (nt
téointervjuu ja ettevotte loomine).

e Asjakohaste terminite tundmise kohta kaiva testi Iabimine.
e Todvarjutamine

e Opimapi koostamine.

o Opimapi/referaadi kaitsmine.

o Referaadi koostamine ettevotte voi haridusasutuse kohta
l&htuvalt Apilase isiklikest huvidest.

e Korgkoolide lahtiste uste pdevade kulastamine ja loengu vabakuulamine.

e Ameti vOi eriala pohise intervjuu labiviimine (nt Glidpilase voi
huvitava elukutse esindajaga).

e Viitlusel osalemine, teemadeks naiteks haridus, t68turg.

e Tunnis taidetavate kisimustike taitmine.



o ° X
ey — o p I I a S I I I1- Karjaaridoppe seisukoht

5

e Persoonilooga ehk eduka inimese biograafiaga tutvumine esitlus klassi ees.

e Tutvumine eelkutsedppealaste Oppimisvoimalustega
kutsehariduskeskuses ja osalemine eelkutsedppes.

e FEttevotte voi haridusasutuse kilastamine.

e Loovharjutus (nt kollaazid, karjaaripdike, minu elu
raamat).

6. Karjaariopetus voiks julgustada oppijat tegema isiklikke lisasamme oma
karjaarialaste teadmiste, oskuste ja kogemuste arendamiseks. Lisaks koolis
pakutavale karjaariopetusele, on Opilasel voimalik tdiendada enda teadmisi
iseseisvalt. Seda saab saavutada néiteks sooritades soovitud ametikohal praktikat,
tehes tdiendavat koost6dd karjddrindustajaga voi tehes ulalmainitud karjaarioppe
tegevusi slvendatult. Koik need tegevused annavad tdiendavat kogemust
spetsiifiliste valdkondade osas ning aitavad kaasa Opilase teadlikkusele oma
tuleviku osas.

7. Karjaariopetuse raames peab opilastele tutvustama kutsekoole Kkui
adekvaatse ning usaldusvaarse valikuna. Kutsehariduse alavaaristamine
oppevalikuna on olnud labiv probleem alates ndukogude ajast. Selle stereotibi
Ibhkumiseks peavad karjdadrindustajad tutvustama Opilastele kutsekoole
vordvaarse valikuna gumnaasiumitele. Kutsekoolide tutvustamise eesmargi
taitmiseks toetame eelkutsedpet kui podhihariduse juurde kuuluvat programmi
algtasemel kutseteadmiste edasiandmiseks.

8. Karjaariopetuse juures tuleb anda opilasele teadmised voimalustest enda
taiendavaks arendamiseks karjaarikeskustes, mis pakuvad noustamisi ning
valmistavad ette oOpilast edasi oOppimiseks vOi tooturule sisenemiseks.
Tootukassa karjddrikeskused asuvad igas maakonnas ning igal Opilasel on
vBimalus seal enda teadmisi tdiendada. Karjaaridpetus peab julgustama Opilasi
seda ka tegema.

9. Kohustuslik todvarjupdev peaks olema osa karjaariopetuse oOppekavast.

Todvarjupdev avardab Opilase silmaringi valitud ameti osas



